
【問　題】

　症例：70 歳女性．
　主訴：下腹部痛．
　現病歴：2 日前から下腹部痛を自覚した．下痢
や便秘などの便通異常はなく，嘔吐や嘔気もな
かった．また血便もなかった．様子を見ていたが
改善がなく，医療機関を受診した．
　既往歴：気管支喘息，アレルギー性鼻炎，脂質
異常症，右大腿骨人工骨頭置換術後，骨粗鬆症．
　家族歴：特記事項なし．
　生活歴：飲酒歴：なし．喫煙歴：なし．
　内服薬：オキサトミド 30mg 2 錠分 2，ブデソ
ニド 100μg 1 日 2 回・1 回 1 吸入，サルブタモー
ルインヘラー 100μg 1 日 2 回・1 回 1 吸入，黄色
解毒湯 4.5g 分 3，苓甘姜味辛夏仁湯 7.5g 分 3．
　現症：意識レベル JCS 0，体温 36.3℃，血圧

149/78mmHg，心拍数 68/分（整）．
　身体所見：腹部は平坦かつ軟，右下腹部に圧痛
あり，反跳痛なし，肝脾腫なし，季肋部叩打痛な
し，Murphy 徴候なし，下腿浮腫なし．
　血液検査：〔血液所見〕WBC 4700/μl（Neutro 
63.9％，Lymph 29.0％，Mono 6.7％，Eosino 0.2％，
Baso 0.2％），RBC 453 万/μl，Hb 13.9g/dl，Ht 
41.9％，Plt 26.4 万/μl．〔血液生化学所見〕TP 7.0g/
dl，Alb 3.7g/dl，TB 0.59mg/dl，DB 0.11mg/dl，
AST 22IU/l，ALT 20IU/l，LDH 218IU/l，ALP 
133IU/l，γGTP 18IU/l，BUN 14.4mg/dl，Cr 
0.80mg/dl，UA 6.6mg/dl，AMY 64IU/l，GLU 
77mg/dl，HbA1c 5.8％，TC 299mg/dl，TG 75mg/
dl，CRP 5.65mg/dl，Na 140mEq/dl，K 4.1mEq/
l，CL 105mEq/l，Ca 8.5mg/dl．
　来院後に撮像した CT を Figure 1 に示す．

最も考えられる診断は？

Figure　1.　来院時の CT 像．
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下腹部痛を主訴に来院した高齢女性の 1例
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