
解答：
膵粘液性囊胞性腫瘍（mucinous cystic 
neoplasm；MCN）

解説：
　WHO による分類では，MCN は囊胞性腫瘍で，
囊胞壁を覆う上皮は粘液産生能を有し，胃・腸・
膵上皮への分化傾向を示す上皮より構成され，ま
た間質には特徴的な卵巣様間質が存在する腫瘍と
定義されている1）．多くは腺腫であるが浸潤癌への
進展リスクと膵体尾部に多く発生し外科切除のリ
スクが高くないことより，治療としては可能な限

り切除することが推奨されている2）．本例では切除
標本の病理診断で，囊胞壁に異型に乏しい粘液産
生円柱上皮を認め，特徴的な卵巣葉間質を認めた
ことより mucinous cystadenoma（MCA）と最終
診断した（Figure 4）．
　膵囊胞性病変の画像診断は時に困難な場合があ
り，正診率は 60.9% との報告もある3）．各種診断法
の中で，超音波内視鏡検査はその高い解像度によ
り，病変の特徴をよく捉え，膵囊胞性病変の診断
に最も優れた診断法の 1 つである．本例で認めた

“cyst in cyst”の所見は，MCN に認められ，診断
的特異度の高い所見とされているが，頻度はそう
高くなく 38% と報告されている4）．鑑別すべき疾

59 歳男性，cyst in cyst 様所見を認めた膵尾部 
囊胞性病変．考えられる診断は？
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Figure　4.　切除標本・病理組織学的検査　a：被膜を有する囊胞性病変を認め，一部内部に小囊
胞を認める．b：単房性囊胞が見られ，結合織からなる囊胞壁内には円柱状から立方状の一層の上
皮からなる小腺管～小囊胞様構造が認められる．間質に紡錘形細胞の増生が見られる．c：囊胞壁
結合織の一部に卵巣様間質を認める．同部は免疫染色で αSMA陽性，ER陽性，PgR陽性，des-
min は少数の細胞で陽性であった．
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患として，極めてまれではあるが，膵内副脾に発
生した epidermoid cyst に“cyst in cyst”の所見
を認めたという報告があり，この場合，鑑別診断
は困難である5）6）．
　MCN はほとんどが中年女性の膵体尾部に好発
するため，このことが膵囊胞性腫瘍の診断の一助
となることも多い．WHO による MCN の定義が
なされて以降，卵巣様間質が証明された男性例の
MCN 報告例は，自験例を含め 14 例のみとまれで
ある7）．一方，日本膵臓学会多施設共同研究による
と，MCN 156 例中 3 例（1.9%）が男性例であった
と報告されている8）．
　本例は男性であったが，超音波内視鏡検査で
MCN に特徴的な画像所見を認め，術前診断が可
能であった．
　本例は，症例報告としてJournal of the Pancreas 17：216, 

2016 に掲載された症例である．
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