
解答：
胆囊十二指腸瘻（cholecystoduodenal 
fistula）

解説：
　本症例は心窩部痛と胆管内ガス像を契機に精査
を受け，ERCP により胆囊十二指腸瘻と診断され
た．手術歴がない胆道内ガス（pneumobilia）の主
な原因は，胆石や十二指腸潰瘍に起因する胆道消
化管瘻や乳頭括約筋機能不全などである．胆道系
と周囲臓器との間に生じる異常交通路である内胆
汁瘻の 60～70% が胆囊十二指腸瘻であり，その
90％以上は胆石症や胆囊炎に起因している1）2）．本
症例は手術歴もなく，明らかな消化管潰瘍の既往
を示唆する所見も認めなかった．上部消化管内視
鏡検査では十二指腸球部から下行脚移行部に約
7mm大の瘻孔を認め，そこから胆汁の流出を認め
た（Figure 2）．DIC-CT の MPR 像では，閉塞し
た総胆管直上から分岐する胆囊管より十二指腸内
へビリスコピンⓇの流入を認めた（Figure 3a）．
ERCP 検査では総胆管内に 20mm 大の結石を認め
た．総胆管結石除去後の造影にて，下部胆管から
分岐する胆囊管より十二指腸内への造影剤の流出
を認め，胆囊十二指腸瘻と診断した（Figure 3b，
c）．
　内胆汁瘻は 3～14％の頻度で胆囊癌の併存が報
告されており3），また内胆汁瘻が胆囊癌の発癌に影
響を及ぼすとする報告もある4）．しかし術前診断は
困難であることが多いため，内胆汁瘻の診断後は

胆囊癌の積極的な検索や胆囊摘出術の検討が望ま
しいと考えられる．
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Figure　2.　上部消化管内視鏡像：（左）上十二指腸角の前下壁に 7mm大の瘻孔を認めた．
（右）瘻孔よりわずかな胆汁流出を認めた．
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Figure　3.　（a）DIC-CT 像：胆囊管から十二指腸にビリスコピンの流入を
認める（矢印）．（b）ERCP像：総胆管を造影すると胆囊管を経由して十二
指腸内腔への造影剤の流入を認める（矢印）．（c）ERCP像：総胆管造影後
しばらく観察すると，胆囊管を経由し十二指腸の内腔が描出される（矢印）．
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